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ENFERMERIA
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GERENTE
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PROFESORES

Catedratico de Universidad: 1

Profesor Titular de Universidad: 22
Catedratico de Escuela Universitaria: 5
Profesor Titular de Escuela Universitaria: 16
Profesor Asociado Ciencias de la Salud: 106
Profesor Asociado LOU: 23

Profesor Colaborador: 1

Profesor Contratado Doctor: 5

Profesor Ayudante Doctor: 2

ALUMNOS: 2.084
PERSONAL DE ADMINISTRACION Y SERVICIOS: 42
DEPARTAMENTOS

Enfermeria
Dr. D. José Luis Pacheco del Cerro

TITULACIONES OFICIALES

Grados Enfermeria, Fisioterapia y Podologia:1.868 estudiantes

Diplomaturas Podologia y Fisioterapia: 7 estudiantes

Méaster Universitario en Investigacion en Cuidados de la Salud: 35 estudiantes
Doctorado en Cuidados en Salud: 20 doctorandos

N° de estudiantes en Titulos Propios...... 154

Actividades complementarias realizadas:



CURSOS, SEMINARIOS Y JORNADAS 2013-14

XVI CICLO DE SEMINARIOS DE LA ACADEMIA DE ALUMNOS INTERNOS
DE LA CLINICA UNIVERSITARIA DE PODOLOGIA DE LA UCM
Coordinacion y Direccion: Dia. Yolanda Fuentes Pefaranda

Responsable de la Academia de Alumnos Internos de la Clinica Universitaria
de Podologia (CUP)

Seminario 1

Nueva Perspectiva de la Exploracion de la Marcha. Una aproximaciéon del pie a
regiones proximales

Ponente: DAa. M2 Jesus Jiménez Mazuelas
Fecha: Jueves 28 de noviembre de 2013
Aula: Inteligente de la CUP

Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

Seminario 2

Manejo de Bases de Datos en Ciencias de la Salud y Citacion Bibliogréafica a
través de Normas de Vancouver

Ponentes: Equipo de la Biblioteca de la EU de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia.

Fecha: Miércoles 11 de diciembre de 2013

Aula: Aula Informética Drogodependencias

Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

Seminario 3

Ortesis Funcionales

Ponente: D. Angel Manuel Orejana Garcia

Fecha: Lunes 16 de diciembre de 2013

Aula: 18 de la Facultad de Medicina (Pabellén | — 32planta)
Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

Seminario 4

Recomendaciones Generales para la Preparacion y Exposicion de la
Comunicacion Cientifica

Ponente: DAa. Yolanda Fuentes Pefiaranda
Fecha: Jueves 30 de enero de 2014

Aula: Inteligente de la CUP

Horario: 16:00 a 19:00 horas (3h)



Seminario 5

RCP Basica y Primeros Auxilios en una Consulta Podoldgica

Ponente: D. Moisés Rodriguez Garcia
Fecha: Jueves 6 de febrero, 2014
Aula: POP-2

Horario: 17:00 a 19:00 horas (2h)

Seminario 6

Implantacion del Proceso TIME en Ulceras de Pie Diabético. Presente y Futuro

Ponente: Dfia. Yolanda Garcia Alvarez

Fecha: Martes 11 de febrero, 2014

Aula: 18 de la Facultad de Medicina (Pabellén | — 32planta)
Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

Seminario 7

El Pie de Charcot

Ponente: DAa. Esther Garcia Morales
Fecha: Jueves 6 de marzo, 2014
Aula: Inteligente de la CUP

Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

Seminario 8

Nuevas terapias en el tratamiento de las heridas

Ponente: D. José Luis Lazaro Martinez
Fecha: Jueves 13 de marzo, 2014
Aula: Inteligente de la CUP

Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

Seminario 9

Analisis de Presiones como complemento de la Exploracion Biomecéanica del
Pie

Ponente: Diia. M2 Mar Parra Rodriguez

Fecha: Lunes 31 de marzo, 2014

Aula: Inteligente de la CUP
Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)



Seminario 10

Nuevas Técnicas en la Cirugia de la Uia en Pinza

Ponente: D. Javier Garcia Carmona
Fecha: Miércoles 2 de abril, 2014
Aula: Inteligente de la CUP
Horario: 16:00 a 18:00 horas (2h)

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA
Cursos de la Clinica Universitaria de Podologia
Universidad Complutense de Madrid

1. “1Il CURSO ENTRENAMIENTO QUIRURGICO EN CIRUGIA UNGUEAL”
Director: Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez
Coordinadora: Dra. Almudena Cecilia Matilla
Fecha: Mdodulo tedrico: 13 de diciembre de 2013
Horario: Viernes (9:00-20:00h)
Lugar: Aula Inteligente/Gabinetes de asistencia clinica
CuUP

2.“l1l CURSO INDICACIONES TERAPEUTICAS DE ORTESIS PLANTARES
EN METATARSALGIASY TALALGIAS DEL PIE: EXPERIENCIA Y
EVIDENCIA CLINICA”
Directora: Prof2. Dra. Yolanda Garcia Alvarez
Coordinador: Prof. Angel Manuel Orejana Garcia
Fecha: 27 y 28 de marzo de 2014 (Jueves y Viernes)
Horario: Jueves (9:00-20:00h) y Viernes (9.00-15:00h)
Lugar: Aula Inteligente/Gabinetes de asistencia clinica CUP

3. “Il CURSO HERIDAS COMPLEJAS EN EL PIE”
Directora: Profa. Dra. Esther Garcia Morales
Coordinador: Prof. Dr. José Luis Lazaro Martinez
Fecha: 13 y 14 de febrero de 2014 (Jueves y Viernes)
Horario: Jueves (9:00-20:00h) y Viernes (9.00-15:00h)
Lugar: Aula Inteligente/Gabinetes de asistencia clinica CUP

4.1l CURSO NUEVAS TENDENCIAS EN LA PATOLOGIA DEL RETROPIE”
Directora: Profe. Dra. Yolanda Fuentes Pefiaranda
Coordinador: Dr. Pedro Chana Valero
Fecha: 8 y 9 de mayo de 2014 (Jueves y Viernes)
Horario: Jueves (9:00-20:00h) y Viernes (9.00-15:00h)
Lugar: Aula Inteligente/Gabinetes de asistencia clinica CUP

5. “1l CURSO INDICACIONES TERAPEUTICAS DE LAS ORTESIS
PLANTARES EN PATOLOGIA DE TOBILLO: EXPERIENCIA Y
EVIDENCIA CLINICA”



Directora: Prof2. Dra. Yolanda Garcia Alvarez
Coordinador: Prof. Angel Manuel Orejana Garcia

Fecha: 5y 6 de junio de 2014 (Jueves y Viernes)

Horario: Jueves (9:00-20:00h) y Viernes (9.00-15:00h)
Lugar: Aula Inteligente/Gabinetes de asistencia clinica CUP

CICLO DE SESIONES INFORMATIVAS SOBRE SALIDAS PROFESIONALES

Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia. Patrocinado por el
Consejo Social de la Universidad Complutense de Madrid

“CURSO PERSPECTIVAS PROFESIONALES EN PODOLOGIA”
Ponente: D. Juan Pedro Sanchez Rios
Coordinador: Prof2. Dra. Yolanda Fuentes Pefaranda
Fecha : 23 abril de 2014

CURSOS DE VERANO DE LA COMPLUTENSE

LA EMPRESA SALUDABLE, EL NUEVO MODELO DE LA SALUD
LABORAL EN EL SIGLO XXI

Fecha: 15 al 17 de Julio

Director: Alfonso Meneses Monroy. Escuela de Enfermeria Cruz Roja.
Universidad Autonoma de Madrid

Secretario: Rodolfo Bravo Monroy. Universidad Complutense de Madrid
Coordinador: Juan Carlos Leza

Patrocinador: IDC SALUD

Trata sobre nuevas tendencias relacionadas con el fomento de la salud entre
los trabajadores con la participacién de profesionales sanitarios de empresas
como MAHOU, RED ELECTRICA DE ESPANA o REPSOL entre otras,
abriendo también nuevos horizontes profesionales para todos los interesados.

IX JORNADAS COMPLUTENSES, VIIIl CONGRESO NACIONAL DE
INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SALUD PARA ALUMNOS
PREGRADUADOS Y XlIl CONGRESO DE CIENCIAS VETERINARIAS Y
BIOMEDICAS

La novena edicion de las Jornadas Complutenses ha tenido lugar los dias 24,
25y 26 de abril de 2014 en la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
de la Universidad Complutense de Madrid. Las actividades programadas se
realizaron con éxito (Anexo [). Asistieron un total de 1.900 alumnos inscritos y
se presentaron 750 comunicaciones, en las modalidades de oral y péster.
Debemos agradecer la motivacion y el entusiasmo de los alumnos, el trabajo y
dedicacion de los tutores y del Personal de Administracion y Servicios, asi
como el trabajo de los diferentes Comités: Intercentros, Cientifico, Directivo y
Organizador. También reconocemos el esfuerzo realizado por las Bibliotecas
de los centros de Ciencias de la Salud participantes en estas Jornadas. En
estas Jornadas han colaborado cuatro centros para su desarrollo: Medicina,
Farmacia, Odontologia y Enfermeria, Fisioterapia y Podologia.

También hemos contado con patrocinadores, sin los cuales no hubiera sido
posible la organizacion de estas Jornadas.
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Consideramos que la formacién universitaria es y debe ser integral, superando
lo meramente académico y formativo. La participacion en Jornadas, seminarios
y otras actividades extraordinarias es la clave para conseguir este propdsito. El
alumnado que ha participado ha podido iniciarse ademas en el campo de la
investigacion cientifica, dandole a esta un protagonismo mayor del que se da
en las Titulaciones de Grado o Licenciatura. Por ultimo, es muy atractivo el
encuentro entre titulaciones vinculadas entre si por el campo de las Ciencias de
la Salud.

El método seguido para la inscripcion y para la informacion esta valorada
positivamente, por lo que estamos satisfechos del desarrollo de la Web, los
Formularios y otros tramites informéticos y administrativos. Las redes sociales
de Facebook, Twitter y el correo han sido eficientes y consideramos que deben
usarse como recursos utiles en la comunicacién y la organizacién de este tipo
de evento.

Los participantes de estas Jornadas estdn muy satisfechos con la labor de los
profesores/moderadores, voluntarios, tutores y con los recursos disponibles,
por lo que reiteramos nuestro agradecimiento a todas las personas que han
colaborado y entendemos que los medios han sido suficientes.

Por ultimo, se deduce un grado de satisfaccion general muy elevado, ademas
de un claro fomento del interés por la investigacion. Si afiadimos las
valoraciones cualitativas de los participantes, podemos afirmar que los
objetivos generales planteados con estas Jornadas se han alcanzado.

Auln asi, las valoraciones cualitativas de mejora se tendran en cuenta para el
progreso de estas Jornadas. Se mantendra el nivel de calidad de los medios
administrativos e informaticos, y se perfeccionara en lo posible la tarea de las
personas que han colaborado y la disposicion de bienes y servicios necesarios.









ASUNTOS ACADEMICOS 2013-14

GRUPOS Y LINEAS DE INVESTIGACION

GRUPOS DE INVESTIGACION UCM DOCTORES CARACTERISTICA

Resultados de Salud de la Préactica Enfermera Juan V. Beneit Montesinos Director
Jorge Diz Gomez
Emilio Vargas Castrillon
Jose M2 Blanco Rodriguez
Enrique Pacheco del Cerro
Ana Vos Arenillas

Valoracion de la condicién nutricional en las poblaciones humanas y José Luis Pacheco del Cerro
sus aplicaciones clinicas, epidemioldgicas y de promocién de salud Antonio L. Villarino Marin
Jesus Roméan Martinez Alvarez

Neurorehabilitacion Ma Angeles Atin Arratibel Directora
Raquel Valero Alcaide
Susana Mufioz Lasa
Enrique Varela Donoso

Grupo interdisciplinar del pie diabético José Luis Lazaro Martinez
Esther A. Garcia Morales
Carmen Garcia Carrién

Patologias emergentes en Miembros Inferiores David Carabantes Alarcon
Pilar Mori Vara
Pilar Fernandez Fernandez

Actividad fisica en la promocién de la salud y en prevencién de la José Lopez Chicharro Director
enfermedad. Biomecéanica Clinica. Teresa Angulo Carrere
Ana Alvarez Méndez
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LINEAS DE INVESTIGACION DE LA FACULTAD
Bioguimica y Nutricion Comunitaria (Dpto. Enfermeria)

Salud Escolar y Universitaria (Dpto. Enfermeria)

Estudios del comportamiento e influencia de los determinantes de
salud en el ciclo vital durante el proceso salud-enfermedad (Dpto.
Enfermeria)

Pie Reumatico (Dpto. Enfermeria)

Estudio y seguimiento de factores relacionados con estilos de vida
y su repercusién en la salud de la poblacién humana (Dpto.
Enfermeria)

Ciencias Podoldégicas (Dpto. Enfermeria)

Antonio Villarino Marin

Jests Roman Martinez Alvarez
César Teijon Lépez

Ismael Ortufio Soriano

Antonio S4ez Crespo
Mariano Castro Molina

J. Ramén Méndez Barroso

M2 Dolores Rodriguez Martinez
Ana Vos Arenillas

Pilar Mori Vara

Ivdn Mayor Silva

Gracia Gonzalez Romero

M?2 Luz Gonzalez Fernandez
M2 del Rosario Morales Lozano

Paloma Posada Moreno

José Luis Pacheco del Cerro
Ismael Ortufio Soriano

M2 Dolores Rodriguez Martinez
Yolanda Fuentes Pefiaranda

Ricardo Becerro de Bengoa
Miguel Fuentes Rodriguez
Moisés Rodriguez Garcia
M2 Lourdes Pedraza Velasco

Responsable

Responsable

Responsable

Responsable

Responsable

Responsable

: DOCTORES CARACTERISTICA
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PARTICIPANTES DE BECAS ERASMUS Y SENECA

Movilidad de estudiantes al extranjero (9) con destinos en: Noruega (1),
Finlandia (3), Rumania (3), Bélgica (1) e Italia (1).

Movilidad de estudiantes extranjeros a Espafia (17) de destinos: Génova (3),
Portugal Beja (2), Portugal Catdlica (4), Parma (1) y Portugal Madeira (7).
Ademas hay un alumno visitante de Colombia y tres alumnos de la Beca
Séneca procedentes de Malaga, Sevilla 'y Santiago de Compostela (A Coruiia).

PROGRAMA COMPLUTENSE DE MENTORIAS

Los responsables son Ana Vos Arenillas y M2 Dolores Rodriguez Martinez.

Han participado 11 Mentores (9 de Enfermeria y 2 de Fisioterapia) y 32
Telémacos.

BECAS DE COLABORACION CONCEDIDAS POR EL MINISTERIO DE
EDUCACION

D. Daniel Savoini Hernandez, D2 Iris Expésito Diaz y D? Ana Belén Lara
Cepeda

Periodo: 15 Noviembre - 15 Julio

- Apoyo a las Lineas de Investigacion del Departamento Enfermeria

- Realizacion de busquedas bibliograficas

- Manejo de bases de datos

- Elaboracion de una guia de publicaciones cientificas

Reguladas segun el Boletin Oficial del Estado del 13 de julio de 2013
(http://www.boe.es/boe/dias/2013/07/13/pdfs/BOE-A-2013-7736.pdf).

PROGRAMA DE VOLUNTARIOS PARA PRESTAR APOYO
SOCIOSANITARIO A ESTUDIANTES CON GRAN DISCAPACIDAD

Este voluntariado se determina como actividad destacable por su gran utilidad y
éxito el curso académico 2013-2014. En la Graduacion de Enfermeria del
mismo afo se hizo un homenaje a este proyecto pionero que se ha puesto en
marcha este afio desde nuestro centro. De la entrevista a una alumna
participante se puede extraer el gran esfuerzo y dedicacion de todos los
voluntarios y la adquisicion de competencias transversales tan necesarias en
su profesion.

OBJETIVOS:

- Atender las necesidades socio sanitarias que requieran los estudiantes de la
UCM con gran discapacidad.

- Favorecer la participacion de Profesores y Estudiantes en la prestacion de un
servicio comunitario dentro de la Universidad Complutense de Madrid

PROFESORES VOLUNTARIOS:

Los profesores voluntarios como profesionales de la salud, coordinaran la
aplicacion de cuidados a todos los alumnos con gran discapacidad cuando
permanezcan en las instalaciones de la Universidad Complutense.

ESTUDIANTES VOLUNTARIOS:

Prestan el apoyo requerido por sus compafieros con gran discapacidad, alli
donde se encuentren y a las horas que aquella se necesite.
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Deben estar cursando 2°, 3° ¢ 4° del Grado en Enfermeria y recibiran la
formacién complementaria que facilite los apoyos que brindan.

Como reconocimiento para los voluntarios se entregara un Diploma acreditativo
de los servicios prestados en apoyo sociosanitario.

COORDINACION DEL PROGRAMA:

Profesora: D2 Paloma Gomez Diaz

Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Teléfono de contacto 913941528

Mail de contacto: paloma@ucm.es

EVENTOS 2013-14

ACTOS DE CLAUSURA DEL CURSO ACADEMICO

23 junio: Imposicion de Becas Académicas a la IV Promocion del Master
de Investigacion en Cuidados. Acto de reconocimiento a los Doctores del
curso académico 2012/2013 y al Premio Extraordinario de Doctorado
2011/2012

Presidio la mesa D. Francisco Tirado Fernandez, Vicerrector de Investigacion
acompafnado de D. Enrique Pacheco del Cerro Decano de la FEFP, D2 Teresa
Angulo Carrere, Vicedecana de Postgrado, D. Juan Vicente Beneit Montesinos,
Coordinador de la Comision Académica de Doctorado y de D2 Lina Vicente
Hernaz y D. José Luis Pacheco del Cerro, Directores de los Departamentos de
Estadistica e Investigacion Operativa Ill y de Enfermeria, respectivamente.

En el transcurso del acto, se llevo a cabo la entrega de Diplomas a los doctores
que durante el presente curso alcanzaron el citado Grado Académico, asi como
a D2 Ana Martinez Santos, Premio Extraordinario de Doctorado del Curso
2011/2012.

Tras la imposicién de Becas Académicas a los alumnos de la IV Promocion del
Master en Investigacion en Cuidados en Salud, intervino el representante de
los alumnos D. Bruno Garcés Ranilla. El acto fue clausurado tras la
intervencién del decano de la Facultad, D. Enrique Pacheco del Cerro.

25 de junio: Imposicion de Becas Académicas a Personalidades y PDIy
PAS de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia.

Inaugur6 el acto el Sr. Decano de la FEFP, D. Enrique Pacheco del Cerro,
estando acompafado en la mesa por D. Jorge Diz, Vicedecano de Grado, Da.
Teresa angulo, Vicedecana de Postgrado, D. José M2 Blanco, Vicedecano de
Informacién y Calidad y D3 M2 Eugenia Gonzéalez de la Rocha, Gerente de la
Facultad.

Tras la inauguraciéon se impusieron las Becas Académicas a PDI, PAS y
Personalidades que desde distintos ambitos del conocimiento han colaborado
con nuestro centro. Seguidamente se realizé el reconocimiento a los 25 afios
de servicio de distintos profesores de nuestra Facultad. El Acto finalizd con la
intervencion del Sr. Decano.

27 de junio: Imposicion de Becas Académicas a la cuarta Promocion del
Grado de Enfermeria

Inauguré el acto D. David Carabantes Alarcon, Vicerrector de Evaluacion de la
Calidad. La presentacién del conferenciante, D. Alfonso Moreno Gonzélez,
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Catedratico de Farmacologia Clinica de la Facultad de Medicina de la U.C.M.,
Jefe del Servicio de Farmacologia Clinica del Hospital Universitario Clinico
“San Carlos” y Presidente de la Comision Nacional de Especialidades en
Ciencias de la Salud, corrié a cargo de D. Emilio Vargas Castrillén, Vicedecano
de Investigacion. Una vez concluida la conferencia, se hizo entrega de los
diplomas a los alumnos voluntarios, tanto de la Unidad de apoyo socio-sanitario
a alumnos con gran discapacitado de la U.C.M., como a los de las IX Jornadas
Complutenses de Investigacién en Pregrado de Ciencias de la Salud, asi como
a los ganadores del | Concurso de Fotografia de la Facultad de Enfermeria,
Fisioterapia y Podologia.

Posteriormente se llevd a cabo la imposicion de Becas Académicas a los
estudiantes de la 52 Promocion de Graduados en Enfermeria, 22 Promocién de
Graduados en Fisioterapia y 12 Promocion de Graduados en Podologia.
Seguidamente intervinieron los representantes de los estudiantes D2 Gisela
GOmez Lépez, D. Juan Carlos Millan Gélvez y D. Guido Gémez.

Finalmente, intervino el Decano de la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia, D. Enrique Pacheco del Cerro, cerrando el acto la intervencion del
Vicerrector D. David Carabantes Alarcon.

PARTICIPACION DE ALUMNOS DE FISIOTERAPIA Y PODOLOGIA EN EL
INTERMON-OXMON

Evento: Trailwalker 100 km. Sierra de Madrid (Lozoya-Rascafria)
Participantes: 516 personas en total (26 del Grado de Fisioterapia y 8 del
Grado de Podologia)

Fecha de celebracion: 5-6 de julio 2014
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NOVEDADES 2013-14

| CONCURSO DE FOTOGRAFIA “EL LAVADO DE MANOS”

Participantes: 48 en total (37 de Enfermeria, 4 de Fisioterapia y 7 de
Podologia). Con total

Plazo de presentacion: Del 17 de diciembre 2013 hasta el 14 de Febrero
2014.

Con el fin de formar/sensibilizar a los futuros profesionales de la salud que se
forman en ésta

Facultad respecto del adecuado “lavado de manos”, se crey6 conveniente
organizar esta actividad, que ademas coincide con el tema de las Jornadas de
Investigacion que se celebraron en abril de 2014 y que organiza también ésta
Facultad bajo el lema: “Seguridad del paciente y salud publica”. Las imagenes
estan especialmente orientadas a reflejar algun aspecto relacionado con el
tema central: la . importancia de la
higiene de las manos en el ambito sanitario.

GRUPO DE MUSICA

Este afio se cre6 el Grupo de Musica de la Facultad que nos deleité con
“Gaudeamus Igitur” e “Imagine” en algunos de los eventos de este centro. La
propuesta es mantener el Grupo de Mdusica con estudiantes para fomentar la
interdisciplinariedad de la musica y la vida universitaria.

CLUB DEPORTIVO Y DELEGACION DE ALUMNOS

La Facultad ha concedido un espacio para estos dos grupos dando voz a los
estudiantes y al deporte en el dia a dia de este centro.

15.-



